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課程目標 

本課程講授北亞蒙古游牧政權統治中原後，在中國史上所引起的種種變化。 
 

課程要求 
 上課前請先閱讀資料。 
 
評分標準 
 缺課三次以不及格論。期中考及期末考各佔35%，小考10%，出席10%。 
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2.  傅海波、崔瑞德編，《劍橋中國遼西夏金元史，907-1368》，史衛民等譯 （北京﹕

中國社會科學出版社，1998）。 
3.  蕭啟慶，《元朝史新論》（台北﹕允晨文化，1999）。 
4.  史衛民，《元代社會生活史》（北京：中國社會科學出版社，1996初版，2005二

印）。 
5.  姜戎，《狼圖騰》（台北：風雲時代出版社，2005）。 

 
壹、歷史上的元朝 

1.  陳得芝等，《元朝史》，上冊，〈前言〉，頁1-15。 
2.  蕭啟慶，〈元朝的統一與統合〉，收入其《元朝史新論》，頁13-42。 
3.  蕭啟慶，〈蒙元統治對中國歷史發展影響的省思〉，收入其《元朝史新論》，頁61-

82。 
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貳、草原帝國的形成（一） 

1.  蕭啟慶，〈北亞游牧民族南侵各種原因的檢討〉，《食貨》復刊1卷12期（1972），

頁1-11。 
2.  Rudi Paul Lindner, “What Was a Nomadic Tribe?” Comparative Studies in Society and 

History 24:4 (1982):689-711. 
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1.  陳得芝等，《元朝史》，〈成吉思汗的崛起〉，頁64-97。 
 
肆、元朝的成立 

1.  杉山正明，〈忽必烈政權與東方三王家：再論鄂州之役前後〉，收入劉俊文主編，

《日本中青年學者論中國史：宋元明清》（上海：上海古籍出版社，1995），頁233-
297。 
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2.  楊志玖，〈元代的回回人〉，〈元代回回人的社會地位〉，收入其《元代回族史

稿》（天津：南開大學出版社，2003），頁7-19，145-162。 
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社，2005），頁448-461。 
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頁411-423。 
 
捌、元代社會(二) 
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鄉都組織與鄉村公共設施〉，頁194-198。 
 

 


