「大學入門」課程大綱（97下）
98.02.23精簡版
· 教學對象：大學部（通識課）
· 星期/節次：週一/78EF（大班上課兩小時，小組學習時間2小時）/3學分

· 教學團隊：
教師：
詹志禹：jyjan@nccu.edu.tw，辦公室：井塘樓二樓教育學院院長室

馮朝霖：clfong@nccu.edu.tw，研究室：井塘樓四樓
陳幼慧：yu-hui@nccu.edu.tw，辦公室：井塘樓三樓師資培育中心主任室
助教：

陳玉樺  97152514@nccu.edu.tw
陳柏霖  97152516@nccu.edu.tw
涂萍蘭  96261504@nccu.edu.tw
王敬智  wangchinchih@gmail.com
· 課程目標、單元主題與進度：
表1.
	日期
	目標
	單元名稱
	學生探索的核心問題
	教師
	TA

	2/23
	
	課程介紹
	「大學入門」是一門什麼樣的課？有些什麼要求？我該如何學習？ 
	全
	全

	3/02
	自我

發展

↓

自我實現
	學習策略
	我如何選擇、閱讀一本書？上課如何作筆記？如何改善學習策略？
	詹志禹
	陳柏霖

	3/09
	
	創意思考
	我如何跳脫思考慣性、轉換觀點角度、保持開放多元、有創意地解決問題？
	詹志禹
	王敬智

	3/16
	
	自我價值
	我是誰?自我的探索。我的人格特質？我的情緒習慣？我的能力取向？我的壓力因應方式？我的人際關係？我喜歡做的事？我的生涯價值觀？
	詹志禹
	陳柏霖

涂萍蘭

	3/23
	
	自主學習 
	我最有熱情投入的事？我如何發展自主學習的動機與獨立思考、分析批判的能力，以奠定終身學習的基礎？ 
	詹志禹
	陳玉樺

涂萍蘭

	3/30
	
	跨界學習
	為何需要跨界學習與跨領域的閱讀？專業知識與博雅通識之間如何聯手幫助我面對複雜多變的未來？
	陳幼慧
	涂萍蘭

陳玉樺

	4/06
	
	（專題演講）
	(暫訂： 你想過怎麼樣的大學生活!?)
	（郝明義）
	

	4/13
	政大↓

生活

世界
	政大生活/政大之美
	在政大可以如何生活？如何學習？政大有些什麼資源？政大/文山大學城還有那一條路、哪一個角落我沒走過而且值得我去體驗？體驗一下，感受為何？
	馮朝霖
	王敬智

陳玉樺

	4/20
	
	政大校友
	政大的過來人（學長姊、校友）有些什麼樣的經驗值得借鏡?
	陳幼慧
	涂萍蘭王敬智

	4/27
	
	政大學習地圖
	
	陳幼慧
	陳柏霖

陳玉樺

	5/04
	大學生

↓

知識份子
	大學理想
	大學的理想為何？理想的大學是什麼樣子？你覺得政大可以為你做什麼？你又可以為政大做什麼？
	陳幼慧
	陳玉樺

涂萍蘭

	5/11
	
	大學生文化
	媒體報導中的大學生形象為何？我們真的是這樣嗎？值得省思之處在哪裡？我如何建構自己的大學生形象？我們實際是又應該是怎麼樣的大學生？
	陳幼慧
	陳柏霖

王敬智

	5/18
	
	知識份子
	我心目中的知識份子的意義、角色與責任為何？我覺得誰最像一個典型的知識份子？我希望自己未來扮演一個知識份子嗎？為何麼？如何？
	馮朝霖
	王敬智

	5/25
	
	（專題演講）
	（暫訂： 我們的過去，你們的未來）
	（吳若權）
	

	6/01
	國際觀

↓

世界公民


	從政大看世界
	站在政大看得出世界的哪些影子、他國的哪些文化、全球化的哪些跡象？
	馮朝霖
	陳玉樺

	6/08
	
	從台灣看世界
	
	馮朝霖
	陳柏霖

	6/15
	
	世界公民/未來想像
	「世界公民」的意義、精神、角色、能力與責任為何？這個時代為何需要世界公民？我如何成為一個世界公民？
	馮朝霖
	涂萍蘭

	6/22
	
	總結與回顧
	這學期，我學了些什麼？　（期末評量）
	全
	全


· 教材
表2. 閱讀材料（請在課前完成預讀）（請多利用藝中博雅書房）
	日期
	單元
	指定教材

（每次約40頁）
	自由選讀

	2/23
	課程介紹
	
	· 鄔昆如等著（1998）。大學入門：開創成功的大學生涯。台北：遠流。
· 張善楠譯（2008）。D. Bok著。大學教育的目標。載於大學教了沒：哈佛校長提出的八堂課（頁80-101）。臺北：天下文化。
· 余秋雨（1995）。千年庭院。收錄於山居筆記。臺北 : 爾雅。p.113-143。
· 譚家瑜譯(2004)。 記得你是誰:  那些哈佛商學院教我的事。  台北: 天下文化。

	3/02
	學習策略
	· 郝明義、朱衣譯（2003）。M. J. Adler 與C. V. Doren著。如何閱讀一本書。臺北：台灣商務。第二章（p.17-21）、第五章（p.47-58）、第七章（p.77-97）。

	· 吳昌杰譯（1999）。Alberto Manguel著。閱讀地圖：一部人類閱讀的歷史。臺北市 : 臺灣商務。
· 郝明義著（2007）。越讀者。臺北市 : 網路與書出版。Part 6一些方法：p.192-212。
· 施清真譯（2004）。好書太多，時間太少：一個愛書人的真情告白。臺北：台灣商務印書館。

· 楊冰譯（2007）。Newport, Cal著。優質大學生的學習指導書—第一本由學生寫給學生的學習指導書。宏道文化。

	3/09
	創意思考
	· 賴聲川（2006）。賴聲川的創意學。台北：天下雜誌。第3，5，7章。
	· 陳文玲、找阿寶團隊（2006）。找阿寶，玩創意。臺北：心靈工坊。

· 劉韻芳譯（1999）；Michael Gelb著。7 Brains：怎樣擁有達文西的七種天才。臺北市：大塊文化出版。
· 謝靜怡譯（2007）。老鷹法則─德國人如何發現問題、解決問題。台北：如何。第一篇


（餘暫略，加退選後再提供後續之指定教材等資料）

· 學生課前準備
1、 預讀

2、 小組討論

3、 各項作業與練習
· 小組學習活動

A. 小組討論

B. 小組訪談

C. 小組踏查

D. 小組課堂分享

E. 教學網路平台討論
· 個人學習活動

A. 書評

B. 課堂學習心得
C. 綜合學習心得
· 成績評量

1、 小組討論（35%）

2、 小組訪談（10%）

3、 小組踏查（10%）

4、 課堂學習心得（10%）
5、 綜合學習心得（10%）
6、 書評（15%）

7、 同儕互評（10﹪）
· 額外加分
如果你的學習動機高昂，或是希望補償某些不滿意的表現，你可以額外撰寫「書評」，仍以本科目提供的「自由選讀」書目為限，期末總分仍以100分為上限。

備註：本學期與前一學期最大之不同
1. 學分增為三學分。

2. 教師增為三人。

3. 教師分享、演講時間增加，每次授課至少一小時。

4. 學生作業量減少。

5. 小組上台發表次數減少。
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