
學習歷程檔案與有效學習 

報告人: 政治大學副教務長兼通識中心主任 陳幼慧 



第一次課程內容： 
輔導大一新生完成博雅核心能力縱貫問卷之填寫 
輔導大一新生認識課程地圖功能 
輔導大一新生完成學習歷程規劃 
輔導大一新生認識Campus pack之功能 
輔導大一新生於Campus pack建立學習歷程檔案 
 
第一次課程作業： 
任務一：完成博雅核心能力縱貫問卷之填寫 
任務二：完成學習歷程規劃(輸出並上傳至Campus pack個人空間) 
任務三：建立學習歷程檔案(e-portfolio) 
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 8th Grade 

Rank 
 
1 
2 
3 
4 
5 
9 
11 
13 

2. 漂亮數據 
TIMSS-2007 Science Achievement 

資料來源：引自林福來。2010.10.08。 
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TIMSS-2007 Math Achievement 
 8th Grade 

Rank 
 
1 
2 
3 
4 
5 
7 
9 

4. 漂亮數據 

資料來源：引自林福來。2010.10.08。 
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PISA-2006 on The Science Scale 
5. 漂亮數據 

資料來源：引自林福來。2010.10.08。 
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PISA-2006 on The Math Scale 
6. 漂亮數據 

資料來源：引自林福來。2010.10.08。 
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二十年來，數據不變 
 
漂亮數字＝高成就＝有效學習？ 
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高成就，低興趣，低信心 
8th Grader’s PATM in TIMSS-2007 

Taiwan 

Achievement↑ PATM↓ 

二-2 TIMSS 

Positive Attitudes Towards Math 

Extract from TIMSS 2007 mathematics report (Mullis et al.) 
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 高成就，低興趣，
低信心 

 成為我國教育的
常態！！！ 
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PR 
沒有補習 補習一天 補習兩天 補習三天 補習四天 補習五天以上 

99年 98年 99年 98年 99年 98年 99年 98年 99年 98年 99年 98年 

PR95以上 
人數 150 240 70 110 161 271 80 158 65 98 87 159 

比例 24.5% 23.2% 11.4% 10.6% 26.3% 26.2% 13.1% 15.3% 10.6% 9.5% 14.2% 15.3% 

PR90-94 
人數 83 141 37 74 95 202 73 142 41 117 86 151 

比例 20.0% 17.0% 8.9% 8.9% 22.9% 24.4% 17.6% 17.2% 9.9% 14.1% 20.7% 18.3% 

PR80-89 
人數 130 205 48 75 165 257 118 193 103 189 200 291 

比例 17.0% 16.9% 6.3% 6.2% 21.6% 21.2% 15.4% 16.0% 13.5% 15.6% 26.2% 24.0% 

PR70-79 
人數 95 187 24 50 118 213 91 151 94 196 188 367 

比例 15.6% 16.1% 3.9% 4.3% 19.3% 18.3% 14.9% 13.0% 15.4% 16.8% 30.8% 31.5% 

PR60-69 
人數 112 201 29 46 109 205 82 128 72 203 183 353 

比例 19.1% 17.7% 4.9% 4.0% 18.6% 18.0% 14.0% 11.3% 12.3% 17.9% 31.2% 31.1% 

PR50-59 
人數 119 207 12 41 82 192 65 107 73 149 191 303 

比例 22.0% 20.7% 2.2% 4.1% 15.1% 19.2% 12.0% 10.7% 13.5% 14.9% 35.2% 30.3% 

PR40-49 
人數 126 227 14 22 81 143 48 102 70 125 142 258 

比例 26.2% 25.9% 2.9% 2.5% 16.8% 16.3% 10.0% 11.6% 14.6% 14.3% 29.5% 29.4% 

不到PR40 
人數 484 1042 23 57 162 338 109 186 109 248 230 385 

比例 43.3% 46.2% 2.1% 2.5% 14.5% 15.0% 9.8% 8.2% 9.8% 11.0% 20.6% 17.1% 

99&98年不同基測總分PR值考生補習天數分析表 
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簡報者
簡報註解
99年問卷收集考生人數為5659；98年問卷收集考生人數為10446人。



國小、幼稚園：
不要輸在起跑
點/語言/安親班 

中學階段：短
跑/補習文化/考
上明星學校 

大學：修養生息
/反智/自由/翹
課/社團 

大學畢業的競
爭力？ 

國小、幼稚園：
經驗與體驗/親
近自然/家庭教
育/分流教育
（小五） 中學階段：自我探

索/狂飆時期/壯遊/
語言/樂器/生涯定
向（學術） 

大學：學
術生命的
起跑/垮領
域學習 

大學畢業的
競爭力？ 

新生定向輔導、延後分
流、大一大二不分系 

總結性課程(capstonecourse)、
關鍵能力、證照、畢業生調
查、雇主滿意度 陳幼慧-學習歷程檔案與有效學習 2012/9/5 



 
 

大學2.0的圖像！ 
 
 

尋找頂尖大學人才培育的new 
DNA！ 
 

高教人才培育模式的再概念化！ 
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學習2.0的圖像！ 
 

聽一聽數位原住民怎麼說…… 
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Campus pack 課程： 
互動分享學習 
自主學習 
反思日誌 
學習歷程檔案 
多元評量模式 

同學說： 
沒有臉書怎麼讀書 
 
同學也說：讀書時，
我都同時打開兩本
書 
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Campus Pack: 個人網站 

可自行建構專屬個人網站，
或透過邀請及權限設定，與
他人共建部分內容 

可將欲分享之內容，於課程
網站、個人網站，或外部社
群網站互相流通 
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發展Podcasting(播客)課程： 
強化自主學習精神 

 

Podcasting(播客): 
預先錄製的MP3音頻檔案發布在Blog或網路上，亦可定
期將這些MP3檔案自動下載到本地電腦上播放，可發布
自己的廣播節目，也可以轉移到MP3播放器上、，並隨
時隨地收聽所需的訊息。 
 
目前網路上已有上千萬種Podcasting免費節目或開放課
程供下載，可隨時隨地聆聽學習，落實自主學習。 
 
 
 

如同一節目(課程)含有多集數，可為教
師講課內容，或是學生繳交錄音檔作業
或作品 陳幼慧-學習歷程檔案與有效學習 2012/9/5 



Campus pack 課程網站 
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學生可直接於課程網站建置個
人學習反思日誌，亦可分享至
個人網站或外部社群網站 

教師可使用不同形式指派作業，
部落格、wiki、journal、
podcasting等等。 
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發展Campus pack 課程： 
強化「互動分享學習」、「自主學習」、「反思日誌」與「多元評量模式」 
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Campus Pack: wiki小組報告為例 

學生自行撰寫呈現，並可開放
同學投票、評比、回應，或分
享至外部社群網站。 

可結合Moodle成績單，依據每
一學生貢獻度做評量，並可點選
歷史紀錄觀看各版本做比較 

22 陳幼慧-學習歷程檔案與有效學習 2012/9/5 



深化全人系統與學習經驗紀錄 
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建置學生核心能力學習成效之輔導機制 
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 完備新生輔導制度 

大一新生 
（入學） 

超政 
新生營 

大學入門 
或新生專題 

課程地圖 

選課輔導 

適應測驗 

職能診斷 

全人系統／ 
E-portfolio 
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第一次課程內容： 
 
輔導大一新生完成博雅核心能力縱貫問卷之填寫 
輔導大一新生認識課程地圖功能 
輔導大一新生完成學習歷程規劃 
輔導大一新生認識Campus pack之功能 
輔導大一新生於Campus pack建立學習歷程檔案 
 
第一次課程作業： 
任務一：完成博雅核心能力縱貫問卷之填寫 
任務二：完成學習歷程規劃(輸出並上傳至Campus pack個人空間) 
任務三：建立學習歷程檔案(e-portfolio) 
 
 

 

第一次課程內容 
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作業三：建立學習歷程檔案(e-potfolio) 
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